
1ère partie : Association Helixes – Groupe Pierre de Lune – PC FFD
2ème partie : « Monochrome » par les élèves du CRD



Chorégraphies : Jocelyne Liberatore - Virginie Perret-Reiso

Classes de danse Eveil & Initiation – « Polar » - Musiques : Paul Descamps

01. A la fête : Eveil-Initiation
02. Le déli : Coachs Eveil-Initiation
03. Doudou t’es où ? : Eveil 1 puis Eveil 2
04. Suspicions : Initiation 1 & 2
05. Au voleur !  : Coachs Eveil-Initiation
06. A la loupe : Eveil 1 & 2
07. Cachez-vous ! : Coachs Eveil-Initiation
08. Les experts : Initiation 1
09. Attrapez-les !  : Coachs Eveil-Initiation et Eveil 1 & 2
10. Eurêka !  : Initiation 2
11. Affaire classée : Tous

Classes de danse 1er cycle, 2ème cycle et 3ème cycle

01. Les Cygnons : “Sisters” – M. Phipps – 1C1
02. Rêve vs Cauchemar : “Dreams” - Nuages, “Fear, Incursion” - Freshmansound – 2C3, 2C4, 3CEC,

PPD, option contemporain 2ème cycle
03. Les Chauve-Souris : “Symphonie n°3 mvt IV” – P. Glass – 1C3, 1C4
04. Angels : “The cold song” – K. Nomi – 3CEC, PPD 
05. Les Lucioles : “Concerto pour cordes, Alla rustica” - Vivaldi – 2C3, 2C4
06. Outrenoir (hommage à Pierre Soulages) : “Opening” – Craig Armstrong – 3CEC, PPD
07. Jeux de dés : “Prière, Déjà Loin” – Y. Tiersen – 1C3, 1C4
08. Les Sylphes : “Dance for me Wallis” – A. Korzeniowski – option classique 2C1, 2C2
09. Samouraï : “Mr Lawrence” – R. Sakamoto – PC Spectacle
10. Les Albatros : “Albatross dance” – A. Amar – 1C2
11. “4 yeux”, inspiré des photographies monochromes de A. Bitibaly : “Is it poison, nanny” – 

H. Zimmer – “Percussions” – Drums Electro – option contemporain 2ème cycle
12. Mercredi Addams : “Paint it black” – Reprise Rolling Stones – 2C1, 2C2
13. Contrastes : “In this together” - R. Gregson-Williams – PC Spectacle
14. Yin & Yang : “Happiness does not wait” – A. Dubeau – 1er cycle, 2C1, 2C2
15. Charlot : “His morning promenade” – C. Chaplin – 2C3, 2C4
16. Pierrot & Colombine : “L’execution” – A. Badalamenti – 1C2
17. Nezara : “La valse du couperet” – A. Amar – 2C1, 2C2
18. Les Serveurs : “Soir de fête” – Y. Tiersen – 1C1
19. L’échiquier : “Methuen, First day at school, Main title”  – C. R. Rivera – PC Spectacle
20. Dans la rue… : “Aguas da Amazonia” – P. Glass – 1er, 2ème et 3ème cycle

MONOCHROME



Eveil 1 : Alba Berthinier, Lou Brunet, Eloïse Capitaine, Célestine Charles, Nola Chiabrando, Pauline Cita-
rella, Pauline Dufour Vernay, Théa Eyraud Richard, Eva Gillio-Tos, Naïa Habas, Gabrielle Jacquemin, Mila 
Maletin
Eveil 2 : Léo Bertin, Eva Carle, Emma Colmant, Ella Disdier, Sacha Duguet Clerembaux, Léonice Gau-
tron-Ebrard, Isis Girard, Livia Jeanselme, Juliette Lamblin Culoma, Valentin Peycelon-Ravier, Adèle 
Portier, Margaux Zaorski

Initiation 1 : Elena Brice, Assia Cheylan, Odyssée Claassen, Romy Cottarel Thomas, Sarah Devogelaere, 
Olivia Dorie, Inna Elleron, Lucie Gregoire-Perrault, Tessa Magen, Auriane Malibeaux, Salomé Pouillard, 
Adèle Rosano, Léna Sarret, Marceline Varupenne
Initiation 2 : Emma Benlarbi, Naël Delaume-Poinsignon, Paolina Depierre, Maëva Duperron, Raphaël 
Lacombe, Eloïse Reina, Lisa Touche, Lison Vilaplana, Linda Zeni 

1C1 : Elyne Arnaud Bonnet, Aïcha Bakayoko, Anaya Bouas Bonomo, Aurianne Gaillard Lepoutre, Clémence 
Leenhardt, Julia Mercier, Ambre Perez-Garcin, Clémence Peyron, Julie Salomez, Tahys Van Oost
1C2 : Anouch Alessio, Anusha De Matos, Samuel Dorie, Julia Espitallier, Iris Finet, Lila Finet, Adélie Heral, 
Naelia Jeanselme, Shirine Perron, Camille Roquelet, Anaïs Scarcella, Bilgen Tasdibi, Emma Touche
1C3 : Emy Mancier, Anna-Lou Mege, Margaux Pouillard, Jeanne Regord-Manent, Isabelle Terver, Lilo 
Wilczak
1C4 : Léo Bonnissol, Océane Espitallier, Lucie Galipe, Camille Girardin, Lina Lannoy, Inès Mercier

2C1 : Mayleen Astier1, Colette Bezu2, Salomé Dulondel2, Saphir Finet2, Alice Roux2

2C2 : Valentine Bourinet1, Clémence Carrier2, Elise Lacasa2, Lily Manent1, Léana Pannacci3, Valentine 
Piquet2

2C3 : Lise Achard2, Romane Boehm2, Lison Collignon2, Eva Herlent2, Anaïs Leber3, Mandy Merdrignac3, 
Maya Pierantoni1, Plume Rouxel3

2C4 : Claire Degueurce2, Charlie Macke2, Maya Pierantoni1
1option contemporain / 2option classique / 3double option classique & contemporain

3CEC1 : Joy-Lilas De Matos / 3CEC2 : Paulina Serres
P.P.D : Aloïs Aragona, Emilie Bruxer, Juliette Bruxer, Nouria Dautais-Legac, Anna Durand, Manon Leber, 
Sarah Leclere, Emmeline Philip, Héloïse Piffaretti, Catherine Roux, Thémis Ugarte-Goutallier

Pratique Créative Spectacle : Lise Achard, Aloïs Aragona, Romane Boehm, Emilie Bruxer, Juliette 
Bruxer, Lison Collignon, Joy-Lilas De Matos, Claire Degueurce, Eva Herlent, Anaïs Leber, Manon Leber, 
Sarah Leclere, Charlie Macke, Mandy Merdrignac, Emmeline Philip, Maya Pierantoni, Héloïse Piffaretti, 
Catherine Roux, Plume Rouxel, Paulina Serres, Thémis Ugarte-Goutallier
Pratique Créative FFD : Mayleen Astier, Léo Bonnissol, Nouria Dautais-Legac, Claire Degueurce, Salomé 
Dulondel, Océane Espitallier, Saphir Finet, Lucie Galipe, Camille Girardin, Lina Lannoy, Inès Mercier, 
Mandy Merdrignac, Léana Pannacci, Maya Pierantoni, Plume Rouxel, Thémis Ugarte-Goutallier

Coachs Eveil-Initiation : Mayleen Astier, Colette Bezu, Clémence Carrier, Claire Degueurce, Salomé 
Dulondel, Saphir Finet, Anaïs Leber, Manon Leber, Sarah Leclere, Lily Manent, Maya Pierantoni, Plume 
Rouxel, Thémis Ugarte-Goutallier

Musique : Paul Descamps / Vidéo : Rémi Petit / Photos : Marie Combe / Costumes : APEC, ASPTT, 
DK Danse / Technique : Sébastien Bolfa (plateau), Benoit Dusserre (lumières), Devy Diadema (son)

Un grand merci à toutes celles et ceux qui ont rendu possible ce spectacle !

DISTRIBUTION ET REMERCIEMENTS



1ère partie – Association HELIXES – Groupe Pierre de Lune

Présentation de 3 chorégraphies du Groupe Pierre de Lune (atelier Pratique Créative FFD) 
proposées aux Regards Chorégraphiques Départementaux de la Fédération Française de Danse à 
Miramas en février 2025.

Les 3 chorégraphies ont pu bénéficier d’une relecture très instructive au niveau Départemental 
par différentes personnalités et chorégraphes éminents du milieu de la danse en France afin 
d’enrichir la proposition de départ.

Nouria Dautais-Legac et Mandy Merdrignac du groupe Jeunes Adultes ont été sélectionnées 
pour le stage Jeunes Espoirs de 2025-2026 lors de cette participation.

Le duo, ayant été sélectionné pour participer aux Regards Chorégraphiques Régionaux à Fos sur 
Mer en avril 2025, a également pu bénéficier d’une 2ème relecture au niveau Régional. 

De l’autre côté ? … 4’20 
Qu’y a-t-il de l’autre côté ? est-ce mieux ou pire ? et de l’autre côté de quoi … ? L’envie de 
sortir est en tout cas indéniable, et pour le reste laissez libre cours à votre imagination comme 
nous l’avons fait…

Chorégraphie : Virginie Perret-Reiso
Interprètes :  Mayleen Astier, Léo Bonnissol, Salomé Dulondel, Océane Espitallier, Saphir Finet, 
Lucie Galipe, Camille Girardin, Lina Lannoy, Inès Mercier
Musique : Wait for me - Luca d’Alberto

H2O dans tous ses états 6’ 
Que se passe-t-il à l’état moléculaire quand l’eau change d’état ? comment se comportent les 
molécules ? comment le traduire par un état de corps dansant ?

Chorégraphie : Virginie Perret-Reiso
Interprètes : Nouria Dautais-Legac, Claire Degueurce, Mandy Merdrignac, Léana Pannacci, Maya 
Pierantoni, Plume Rouxel, Thémis Ugarte Goutallier
Musique : Variations for the Healing of Arinushka - Arvo Pärt

Elle, lui, moi, toi 4’55 
Elle, lui, moi, toi interroge sur le poids des normes de la société et comment s’en émanciper. 
Nous allons suivre un homme et une femme pour qui ces normes sont un carcan. Arriveront-ils à 
s’en affranchir ? Seul-e ou ensemble ?

Chorégraphes et interprètes : Anna Durand, Emilie Sandral
Autrice et interprétation du texte : Sofia Ali
Musique : Lachrymosia - Slow Meadow / To the Sky - Nomine
Arrangements musicaux : Paul Descamps



2ème partie « Monochrome » Annexes 

Outrenoir (Hommage à Pierre Soulages) – inspiré de Peinture, 222 x 314 cm, 24 février 
2008, acrylique sur toile, Paris, collection Pierre Soulages

« 4 yeux » inspiré des photographies monochromes de Adrien Bitibaly :
Un grand Merci à Adrien Bitibaly pour l’autorisation de la diffusion de ses photos



crd@ville-gap.fr

inscriptions
obligatoires :

Mercredi 18 juin 2025 de 10h30 à 11h30
danse classique (8-10 ans)

Samedi 21 juin 2025 de 9h à 9h45
éveil (4-5 ans)

Samedi 21 juin 2025 de 10h à 11h
initiation (6-7 ans)

Samedi 21 juin 2025 de 11h15 à 12h15
danse contemporaine (8-10 ans)
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Attention ! Places limitéesAttention ! Places limitées

Ouverture des pré-inscriptions en ligne pour la rentrée 2025-2026 le 02/06/25

sur le site : https://www.ville-gap.fr/le-conservatoire-a-rayonnement-departemental

Nouveauté au CRD – Département Danse - Rentrée 2025

De par la convention avec l’association Hélixes : 
Le groupe Pierre de Lune lance un atelier chorégraphique ponctuel « intergénérations » 

(enfants, adolescents, jeunes adultes, adultes) dès la classe de 1C3, 
en vue de participer aux Regards Chorégraphiques de la Fédération Française de Danse


